Pacjenciwolg catering
niz szpitalny jadtospis

P Polowa szpitali
wynajmuje firmy
do gotowania dani
P Pacjencidostaja
oryginalne potrawy
miakmago

Marta Jurga

Juz potowa warszawskich szpi-
tali zrezygnowata z prowadze-
nia whasnych kuchni, w kt6-
rych praygotowywala positki
dla chorych. Dyrektorzy wola
zlecié¢ 1o zadanie zewngtrznym
firmom cateringowymn. Szefo-
wie lecznic thumacza, 7e tak
jest oszczedniej i wygodniej.
Pacjenci tez nie narzekajg,
bodostajg smaczneizroznico-
wane posithki.

Do takiego rozwiazania
przygotowuje sie Miedzyleski
Szpital Specjalistycany, Wias-
nie ogtosit przetarg naprzygo-
towywanie i przywozZenie po-
sitkow pacjentom. Magdalena
Tenczyriska, rzeczniczka szpi-
tala, thumaczy, ze lecznica zde-
cydowala sie na zlecenie goto-
wania zewnetrznej firmie, Zeby
unikngc kosziow dostosowy-
wania szpitalnej kuchni do wy-
mogow sanepidu i przepisow
tinijnych.

—Rezygnujgc z gotowania
w szpitalu, zaoszczedzimy
az 5 min zt. Tych pieniedzy,
utopionych w murach i urza-
dzeniach do gotowania, szpi-
tal juz nigdy by nie odzyskal -
méwi Tenczyriska, Lecznica
musi dostosowywac  sie
do norm unijnych. Zamiast
na nowe piece wyda wigc
5 mln zf na remont szpital-
nych oddziatow.

Szpital Wolski zrezygnowat
pwihasnej kuchni zaledwie pot
roku temu. Jednak fuz liczy zy-
ski. — Obnizylismy koszt wyzy-
wienia chorych, nie tracac
prey tvm na jakoscl positkow.
Zlecajge zywienie pacjentow
Armie cateringowej, oszcze-

izamy 54 tys. z! miesigcznie
-mowi. — W skali roku jestto

Dzieki firmom cateringowym pacjenel}adzq bardzie] zrﬁtnln pnsl-l'hl-

10-20 zi

kosztuje catodniowe
wyZywienie pacjenta
w firmie cateringowej

pot miliona, za ktoére mozemy
np. kupi¢ potrzebny sprzgt me-
dyczny —dodaje.

Szpital, ktory zdecydowat
sig na ushugi zewngtrznej
firmy, oszczedza m.in. napen-
sjach personelu kuchni i eks-
ploatacji urzadzen. Firma,
ktora zaopatruje Szpital Wol-
ski, przygotowuje 12 rodzajow
diet dlaréznychegrup chorych,
np. o niskiej zawartoéci chole-
sterolu dla pacjentow oddziatu
internistyczno-diabetologicz-
nego. Robi o profesjonalnie:
zatrudnia dietetyka, jestrow-
niez w kontakcie z lekarzami.
Szpital sprawdza jedynie, czy
positki s dostarczane na czas
iwystarczajaco cieple.

—Szpital jest od leczenia, nie
od gotowania, dlatego posta-

nowilismy powierzyéto zada-
nie profesjonalistom — podkre-
§la Udrycka.

Szpital $w. Zofii ma juz pig-
cioletnie doswiadczenie w za-
mawianiu potraw. Musial zre-
zygnowadzwiasnejkuchni, bo
jej pracownicy kradli jedzenie.

~ Nie zatujemy tej zmiany
—thimaczy Zuzanna Rohn ze
szpitala. — Firma codziennie
dostarcza nam Swieze, ciepte
positki. Co wazne: jest otwarta
na sugestie pacjentek i na bie-
zqco modyfikuje jadlospis
~mdwi. Zamiast nieSmiertel-
nego gotowanego miesaimar-
chewki pacjenci moga np. wy-
bra¢ piers z indyka w sosie
serowym lub kopytka szpina-
kowe.

Wielu szefow szpitali zdecy-
dowato si¢ na zamknigcie szpi-
talnych kuchni po tym, jak
sanepid wytknatim nieprawid-
towosci. Tak bylo np. w szpi-
talu dziecigcym pray Litew-
skiej.— Nie moghiSmy dhuzej go-
towal dla choryech w takich
warunkach - moéwi Wanda

Goérska, dyrektor do spraw
ekonomicznych. Szpital ma
kilkanascie milionow dhigow.
- Liczymy kazdy zlotowke,
aremont kuchni kosztowatby
nas majatek —dodaje.
Wieslaw Rozbicki, rzecznik
sanepidu, przyznaje, ze cate-
ring dla szpitala oznacza mniej
problemow. — Wiele warszaw-
skich kuchni szpitalnych nie
spetnia wymogdéw technicz-
nych: trzeba wymienic sprzet,
odmalowad $ciany, zatozy¢
nowe podiogi - ttumaczy Roz-
bicki. 2 danych sanepidu
na 2006 rok wynika, Ze kuch-
nie szpitalne dzialaly w21 pla-
cowkach. Tyle samo lecznic
korzystato 2 cateringu. Wiym
roku systematycenie ich pray-
bywa. Katarzyna Gawerska
z firmy P.Dussmann zajmuja-
cej sig dostarczaniem positkow
do szpitali wyjadnia, ze catod-
niowe wyzywienie pacjenta
kosziuje i0—20 2zt - W zalez-
noscl od kondyeji finansowej
placowki proponujemy tarisze
lub drozsze potrawy —dodaje.
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